
SCHLAFEN & ESSEN

WAS? ZUSÄTZLICHE INFOS

SCHLAFSACK

BETTMERHORN:  
WENN VORHANDEN BITTE MITNEHMEN. FALLS NICHT VORHANDEN, BITTE EIN PAAR 
TAGE IM VORAUS MITTEILEN. NUR LIMITIERTE ANZAHL SCHLAFSÄCKE VERFÜGBAR 

EGGISHORN: 
AUF DEM EGGISHORN WERDEN BETTMATRATZEN UND EINE DECKE VORHANDEN 

SEIN. EIN SCHLAFSACK IST TROTZDEM EMPFEHLENSWERT ABER NICHT 
OBLIGATORISCH

SCHLAFMATTE

BETTMERHORN: 
WENN VORHANDEN BITTE MITNEHMEN. FALLS NICHT VORHANDEN, BITTE EIN PAAR 

TAGE IM VORAUS MITTEILEN. 

EGGISHORN: 
NICHT NÖTIG, DA BETTMATRATZE VORHANDEN.

NECESSAIRE UM SICH FRISCH ZU MACHEN, ZAHNPASTA, ZAHNBÜRSTE, KONTAKTLINSEN FALLS 
NÖTIG, MEDIKAMENTE ETC

KÄSE FONDUE ABENDESSEN ES GIBT STANDARDMÄSSIG EIN KÄSEFONDUE ZUM ABENDESSEN. FALLS JEMAND 
ETWAS ANDERES WÜNSCHT, BITTE EIN PAAR TAGE IM VORAUS MITTEILEN. 

CHECKLISTE  
CHASING STARS WORKSHOPS

PERSÖNLICHE AUSRÜSTUNG
WAS? ZUSÄTZLICHE INFOS

DICKE JACKE / WARME HOSEN WIE BEIM SKI FAHREN

MÜTZE UND HANDSCHUHE WIE BEIM SKI FAHREN

WARME SCHUHE

SKI SCHUHE SIND NICHT BEQUEM UND NICHT GEIGNET FÜR DIE GANZE NACHT 
DARIN HERUMZULAUFEN. WANDERSCHUHE SIND GUT. TIPP, CHILI FEET SOHLEN SIND 

SEHR GUT GEGEN DIE KÄLTE. AUCH SIND DIE WINTERSCHUHE VON SOREL ZU 
EMPFEHLEN, WENN MAN LANGE STEHEN MUSS

STIRN- ODER TASCHENLAMPE ES WIRD SEHR DUNKEL BEI NEUMOND UND EINE LAMPE IST SEHR ZU EMPFEHLEN UM 
DEN WEG ZU FINDEN UND AUCH UM DIE KAMERA ZU BEDIENEN

https://wafe-technology.ch
http://www.sorel.ch/en_CH/men-winter-boots


FOTO AUSRÜSTUNG

WAS? ZUSÄTZLICHE INFOS

SPIEGELREFLEX ODER 
MIRRORLESS KAMERA

IDEALERWEISE EINE KAMERA, WELCHE IN DEN LETZTEN JAHREN AUF DEN MARKT 
KAM, DA DIESE GENERELL WENIGER RAUSCHEN PRODUZIEREN

LICHTSTARKES 
WEITWINKELOBJEKTIV

IDEALERWEISE EIN OBJEKTIV, WELCHES EINE BLENDE VON F4.0 ODER BESSER HAT 
(F2.8 IST SEHR GUT). DA ES LANDSCHAFTSAUFNAHMEN SIND, IST ES VON VORTEIL EIN 

WEITWINKELOBJEKTIV VON MINDESTENS 24MM, OPTIMAL 15MM MITZUBRINGEN. 

TELEOBJEKTIV (OPTIONAL) IDEALERWEISE EIN OBJEKTIV ZWISCHEN 100 - 200MM UM BEI SONNENUNTERGANG 
UND -AUFGANG DIE STIMMUNG BESSER FESTHALTEN ZU KÖNNEN.

STATIV MIT STATIVKOPF UND 
SPIKES WENN VORHANDEN

FALLS KEIN STATIV VORHANDEN IST, BITTE MIR EIN PAAR TAGE IM VORAUS MITTEILEN. 
ICH HABE 4 EXTRA STATIVE ZUM AUSLEIHEN.

BATTERIEN
BITTE NEHMEN SIE GENÜGEND BATTERIEN MIT. MINDESTENS 2, DA EINE IMMER IN 

DER KAMERA IST UND DIE ANDERE AUFGELADEN WERDEN KANN. BEI KÄLTE 
ENTLADEN SICH DIE BATTERIEN SEHR SCHNELL. 

LADEGERÄT AUCH DIESES BITTE MITNEHMEN. ICH STELLE EINE STROMLEISTE ZUR VERFÜGUNG, 
DAMIT ALLE IHRE BATTERIEN AUFLADEN KÖNNEN. 

SPEICHERKARTEN ALLE FOTOS WERDEN ENTWEDER IN RAW ODER RAW UND JPEG GESCHOSSEN. D.H. 
ES BRAUCHT ZIEMLICH VIEL SPEICHERPLATZ. BITTE GENÜGEND KARTEN MITNEHMEN. 

PHOTOPILS FÜRS MOBILE FÜR DIE BESTIMMUNG DES SONNENAUFGANGS UND DER MILCHSTRASSE IST DIE APP 
PHOTOPILS SEHR ZU EMPFEHLEN. 

LAPTOP (OPTIONAL) UM DIE FOTOS GERADE ZU BEARBEITEN ODER DIE SPEICHERKARTEN ZU ENTLEEREN. 

FERNAUSLÖSER (OPTIONAL)
DAMIT DAS BILD NICHT VERWACKELT, KANN MAN MIT EINEM FERNAUSLÖSER 

ARBEITEN. ALTERNATIV KANN MAN ABER AUCH EINFACH MIT DEM EINGEBAUTEN 
TIMER AUSLÖSEN. 

INTERVALOMETER EXTERN 
(OPTIONAL)

WENN MAN STARTRAILS ODER ZEITRAFFER MACHEN MÖCHTE, MUSS MAN 
ZWINGEND MIT EINEM INTERVALOMETER ARBEITEN. VIELE KAMERAS HABEN DIESEN 

SCHON IM MENU DER KAMERA EINGEBAUT. MAN KANN ABER AUCH EXTERNE 
ANSCHLIESSEN.

BEI FRAGEN STEHE ICH IHNEN GERNE ZUR VERFÜGUNG. BEI DEN ROT MARKIERTEN PUNKTEN WÄRE ICH IHNEN DANKBAR, WENN SIE 
MICH EIN PAAR TAGE IM VORAUS KONTAKTIEREN KÖNNTEN FALLS SIE EINEN SCHLAFSACK ODER MATTE BENÖTIGEN ODER EIN 
ALTERNATIVMENU ZUM KÄSEFONDUE’S WÜNSCHEN.  

KONTAKT:   MARKUS EICHENBERGER 
EMAIL:   INFO@MARKUSEICHENBERGER.COM 
NATEL:   +41 78 648 88 20
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